ESPACE SOCIOCULTUREL
CENTRU DI CORSICA

PROGRAMME
2022-2023




Chers adhérents et usagers,

@ Lasaison précédente a été encore marquée
par la crise sanitaire mais force est de
constater que la vie de 'Operata a su repartir

grace aux équipes de bénévoles et de salariés, aux partenaires et grace a vous,
les usagers !
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Que vous soyez usagers et adhérents de longue date ou nouveaux venus, votre

présence et votre motivation, nous ont rassuré quant a 'avenir de notre espace
socioculturel et nous permettent de continuer a nous projeter avec vous sur
'ensemble du territoire et de développer de nouveaux projets répondant a vos
attentes.

Ainsi, le travail entrepris depuis le début de I'année 2022, sur I’élaboration d’un
nouveau Projet Social 2023-2026, réaffirme une nouvelle fois que notre action globale
ne peut se faire qu'avec vous.

Pour cette nouvelle saison, nous vous proposons de nouvelles activités de loisirs
comme la Photographie (p.11) ou le Yoga pour les enfants (p.10), et maintenons, bien
sar, les activités existantes.

Notre espace Jeunesse se tourne pleinement vers la Mobilité Internationale (p.6) et
proposera aux jeunes de co-construire des projets avec d’autres jeunes européens
et méme d’ailleurs.

Nous continuerons, bien sr, a développer les actions a destination des familles
et autour de la parentalité avec notamment, notre rendez-vous hebdomadaire, la
Parent’aise (p.8).

Les séniors ne seront pas en reste avec des activités dédiées et également des
projets intergénérationnels (p.12).

Nous ferons également la part belle aux actions écocitoyennes (p.14), valeur chére a
notre association, et notamment autour du jardinage.

Vous l'aurez compris, notre volonté est de proposer des activités, animations et
services a 'ensemble des habitants, des plus petits aux plus agés, qu'ils viennent de
Corte, des alentours ou de 'ensemble du Centre Corse.

Nos équipes sont disponibles pour répondre a vos attentes et accompagner vos
initiatives, n’hésitez pas a pousser la porte !

Nous vous souhaitons une trés joyeuse saison 2022-2023,

Antoine FERACCI, Président du CPIE - A Rinascita
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QUAND ETOU JE M'INSCRIS ?

A partir du lundi 5 septembre 2022  P’accueil de I'Operata (voir coordonnées et
‘ horaires au dos) et lors de A Festa di I’Associi Curtinesi, le dimanche 11 septembre
au Cosec de Corte. Vous pouvez vous inscrire également tout au long de 'année en
fonction des places disponibles. Si vous ne pouvez pas vous déplacer pendant les
horaires d’accueil, vous pouvez également nous contacter par mail ou par téléphone.

COMMENT JE FAIS ? |

Il vous suffit de remplir et signer la fiche d’inscription pages 17 et 18 et de nous
la retourner accompagnée du réglement. Pour les mineurs, une autorisation
parentale devra obligatoirement étre signée au moment de 'inscription.

COMBIEN CA COUTE?

Vous le verrez dans cette brochure, certaines activités sont entiérement gratuites
et ne nécessitent pas d’inscription !

Pour d’autres, le principe est simple : une adhésion annuelle* a I’association est
demandée (10€). Ensuite, selon les activités que vous souhaitez pratiquer, une
cotisation vous sera demandée** !

*LUadhésion donne droit a une assurance individuelle / responsabilité civile, a
s'inscrire aux diverses activités de loisirs proposées par 'Operata, a des tarifs réduits
sur les stages et sorties ponctuelles.**En cas de difficultés sociales, un tarif spécial
sera accordé par 'association en fonction de la situation familiale et du quotient
familial. Dans tous les cas, nous proposons des facilités de paiement.

JE VOUDRAIS TESTER LES ACTIVITES AVANT DE M'INSCRIRE ?

2 'l vous su vou u ieux ivité vou
Pas de problémes ! Il vous suffit de vous rendre sur les lieux d’activités et de vous
présenter a 'animateur. Au bout d’une a deux séances, si I'activité vous plait, vous
devrez procéder a l'inscription !

CHOUETTE ! QUAND EST-CE QUE CA COMMENCE ?

La majorité des activités reprendront la 1ére semaine d’octobre (a partir du lundi
03/10) .

Attention, certaines activités n'ont pas lieu pendant les vacances scolaires : Merci de vous
renseigner lors de votre inscription!



UNE
STRUCTURE DE UN LIEU DE LOISIRS, DE CULTURE ET

PROXIMITE . D’ACCES A LINFORMATION POUR TOUS

OUVERTE
ATOUS

UN ESPACE D’ECHANGES, D’ECOUTE, ( UNE ‘
DE DEBAT CITOYEN, DE PARTAGE, DE /' PROGRAMMATION

SAVOIR-FAIRE ET DE COMPETENCES ® DE SERVICES ET
D’ACTIVITES VARIEE Py

¢ INDIVIDUELLES ET/OU COLLECTIVES “
.~ N ET INNOVANTE,

VOUS AVEZ UN PROJET ?
UNE IDEE ?

BESOIN DE VOUS IMPLIQUER

DEM;L}L\ VIE ASSOCIATIVE ¢

N’HESITEZ PAS A VENIR NOUS
RENCONTRER A TOUT MOMENT!

Et cette année, nous vous proposerons également de participer au Comité des
Usagers et a I'élaboration du prochain Projet Social afin de toujours plus valoriser
votre parole et votre engagement citoyen !



ESPACE JEUNESSE

ACCOMPAGNEMENT AUX PROJETS DES JEUNES

Vous avez entre 11 et 18 ans et vous avez envie, individuellement ou
collectivement, de monter votre projet (voyages, sorties, actions de
solidarité, évenements, juniors associations, etc.) ?

Nous pouvons vous aider a mettre en ceuvre vos idées et a vous
accompagner dans la recherche de solutions logistiques, financiéres
ou techniques.

De plus, selon vos projets, des primes peuvent vous étre
accordées par la CAF de Haute-Corse et la MSA de Corse. A vos
idées !

CHANTIERS DE JEUNES BENEVOLES

Nous organisons régulierement des Chantiers de Jeunes Bénévoles
sur des thématiques liées a I'environnement et au patrimoine. Ces
chantiers ont vocation a valoriser 'implication des jeunes dans des
projets collectifs et également a offrir des moments de rencontres et
de loisirs originaux.

Si ce genre de projet vous intéresse, n’hésitez pas a vous faire
connaitre !

MOBILITE INTERNATIONALE JEUNESSE

Notre Espace Jeunesse participe activement a la mobilité et a
'engagement des jeunes a travers des projets internationaux qui
constituent une expérience particuliére dans I'apprentissage de
autonomie, du collectif, de la découverte interculturelle et de la
citoyenneté.

En partant a la rencontre de jeunes italiens, grecs, suisses ou
méme québécois, vous contribuerez a faire vivre la solidarité et la
découverte entre les pays.

Notre Espace Jeunesse, en plus de vous proposer et de vous
guider vers divers types de projets mobilité, accueille également
des permanences de I'Office Franco-Allemand de la Jeunesse qui
permettent aux jeunes de s'informer sur les possibilités de mobilité
entre la France et '’Allemagne.

Vous avez envie de participer a la co-construction d’un projet avec
d’autres jeunes d’Europe ou d’ailleurs ? Venez nous rencontrer !



PREVENTION DES CONDUITES A RISQUES

La lutte contre les addictions et les conduites a risques chez les jeunes est notre
priorité. Nous proposons chaque année des actions de prévention sur ces
thématiques (alcool, tabac, sécurité routiere, alimentation, santé, etc.).

Pour cela nous proposons divers projets impliquant les jeunes : concours de clips

vidéos (lots a gagner), ambassadeurs de la prévention (jobs rémunérés), stands de
prévention ludiques, kits santé gratuits, temps d’échange, etc.
Vous souhaitez vous impliquer vous aussi ? Alors rejoignez-nous !

Q

POUR CONTACTER
NOTRE ESPACE

7 rue Colonel Feracci a Corte

DU LUNDI AU VENDREDI :
09h00 « 12h00 / 13h00 « 17h00

04 95 54 0986 ou 0970718578

JEUNESSE :

contact@cpie-centrecorse.fr

......

Lanimation vous tente ? Vous cherchez a vous former pour obtenir des
jobs d’été ou évoluer dans votre parcours professionnel ? Nous proposons des

sessions de formation au BAFA (Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animation)
qui est un brevet qui permet d’encadrer, a titre non professionnel et de fagon
occasionnelle, des enfants et adolescents en Accueil Collectif de Mineurs (ex : Centres
de Loisirs, Séjours de vacances / Colonies, etc.).
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Nos formations se déroulent sous I'habilitation de la CNFR (Confédération Nationale des
Foyers Ruraux) et sous le controle de I'Etat (Services Départementaux de la Jeunesse, de
’Engagement et du Sport).

Vous pouvez prendre connaissance de notre Projet Educatif et du calendrier de nos sessions en
vous rendant sur : https://bafa-bafd-foyersruraux.org/ ou directement a I'accueil de 'Operata.



PERMANENCE D’ACCUEIL ET D'INFORMATION DES FAMILLES

Ce service a pour objectifs de favoriser 'accés aux droits et d’orienter les familles
dans leurs démarches de la vie quotidienne et/ou vers les services adaptés a leurs
besoins. Si vous ne pouvez pas vous déplacer, n’hésitez pas a nous appeler ou a nous
envoyer un mail.

@ Accés libre sur les horaires d’accueil de ’Operata
(voir au dos de la brochure)
¢ Gratuit, anonyme et ouvert a tous

LA PARENT'AISE : LE RDV DES PARENTS

Nous proposons, en partenariat avec Zitelli Zen, un nouveau rendez-vous
hebdomadaire aux (futurs) parents, mais aussi grands-parents, assistantes
maternelles, oncles/tantes, parrains/marraines, etc.

Le but est de partager un moment d’échanges (sur des thématiques parentalité), de
détente (initiation au yoga, seul ou avec vos enfants) et ludique (jeux, trucs & astuces
d’éducation, etc.).
Selon vos attentes, des professionnels pourront intervenir sur des thématiques
spécifiques.
¢ Le mercredi de 10h00 a 12h00 au domaine Saint-Jean ou a I’Operata en
cas de mauvais temps

¢ Gratuit et ouvert a tous

LES ACTIVITES PARENTS-ENFANTS

Passer du temps en famille de facon ludique et originale, c’est ce que nous vous
proposerons tout au long de 'année ! Que ce soit sous forme de stages, d’ateliers ou
d’événements, il y en aura pour tous les golts des petits et grands.

Contactez-nous pour en savoir plus et nous soumettre vos idées !

¢ Tarifs selon les activités mises en place - Réduction pour les
adhérents.



REAAP CENTRU DI CORSICA

LOperata coordonne le Réseau d’Ecoute, d’Appui et d’Accompagnement des
Parents (REAAP) de Corte et du Centre Corse.

Lobjectif est d’accompagner les parents (et grands-parents) dans leur réle
éducatif, de leur donner des outils et les orienter lorsqu’ils rencontrent des
difficultés. Il a pour but également de renforcer les liens entre les parents et
leurs enfants.

Un collectif, composé de parents, de bénévoles et salariés d’associations,
de structures éducatives et de représentants des institutions, se réunit
régulierement pour échanger sur les besoins et attentes des parents et proposer
des solutions (individuelles ou collectives).

Vous souhaitez rejoindre le REAAP ou simplement le solliciter ? Nous sommes a
votre écoute !

¢ Gratuit et ouvert a tous
https://www.facebook.com/REAAP-Centru-di-Corsica-109377317572846
https://www.instagram.com/reaap_centrudicorsica/?hl=fr

LES JOURNEES DES PARENTS

A Tinitiative du REAAP (voir ci-dessus), les Journées des Parents est une
manifestation conviviale gratuite, organisée chaque année a destination des
parents, des grands parents et tout autre membre de la famille mais aussi pour
les professionnels et acteurs locaux concernés par la parentalité.

Lidée est d’informer, échanger et sensibiliser les parents sur des thématiques
et sujets d’éducation et de parentalité, de faire rencontrer les familles et les
structures présentes sur le territoire et surtout de permettre I’échange et I'accés
a l'information.

LES ATELIERS SOCIOLINGUISTIQUES

lIs offrent la possibilité aux personnes d’origine étrangére de découvrir et de
se familiariser avec la langue, la culture et le droit francais dans une ambiance
interculturelle. Le but étant, pour les participants, de sortir de I'isolement social
et professionnel et de retrouver une entiére autonomie.

¢ Le lundi et/ou le jeudi de 09h30 a 11ho0
¢ Gratuit - Adhésion/Assurance obligatoire (10 €/an)
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LUDOTHEQUE « JEUX M'AMUSE ! »

Nous vous accueillons tous les mardis en fin
d’aprés-midi pour partager fous-rires, stratégie,
découverte autour de jeux de société.

En famille, entre amis ou méme seul, venez-
vous initier a de nombreux jeux et partager vos
coups de coeur, tout en rencontrant des joueurs
de tout age.

¢« Le mardi de 16h00 a 18h00
¢ Gratuit - adhésion/assurance
obligatoire (10€/an)

00 00

sooed ACTIVITES ENFANTS

LES JEUNES POUSSES (A PARTIR DE 6 ANS)

Découverte du jardinage, de la biodiversité et de la nature dans un cadre

récréatif.

bien-étre garanti !
¢ Le samedi de 10h30 a 11h30

LES P'TITS YOGIS (DE 3 A 9 ANS)

Jouer au Yoga... ’est le crédo de ce nouvel atelier dédié aux enfants.
Apprendre a se détendre, a connaitre son corps, tout en s'amusant :

*
4

NOUS
« ADOPTONS » ...

Afin d’enrichir notre
ludotheéque, nous serions
heureux d’ « adopter »
les jeux (de société ou
autres) dont vous ne
vous servez plus. Merci
d’avance!

Les jardiniers en herbe auront a coup sar la main verte !

¢« Le mercredi de 14h00 a 16h00 au Jardin Pédagogique
(7 rue colonel Feracci) ou a ’Operata en cas de mauvais temps.

@ Adhésion /assurance (10 €/an) et autorisation parentale obligatoires
« Cotisation (30 € pour la demi-saison / 60 € pour la saison entiére)

| « Adhésion/Assurance (10€/an) et autorisation parentale
| obligatoires
¢ Cotisation (40 € pour la demi-saison / 80 € pour la saison entiére)
.\\\ //
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ACTIVITES ADOS-ADULTES

PHOTO NUMERIQUE

Ce nouvel atelier va vous permettre de vous initier ou d’aller plus loin, selon votre
niveau, a 'art de la photo numérique. Modes & réglages, prises de vue et sorties
terrain seront au programme pour une activité technique et ludique !

€ Le lundi de 18h00 a 19h30
¢« Adhésion/Assurance obligatoire (10 €/an)

¢« Cotisation (40 € pour la demi-saison / 80 € pour la saison entiére)

COUTURE

Faites chauffer les machines a coudre ! Ici, vos idées créatives prendront forme que
vous soyez débutantes ou confirmées... le tout dans une ambiance chaleureuse.

NB : Cet atelier se déroule en gestion libre, c’est-a-dire sans animation, et comprend lU'accés -
7 . . \ . . . o s s
au matériel et machine a coudre. Lentraide entre participants est le cceur de cette activité | =

¢« Lelundide 13h30 a 16h30
« Adhésion /assurance obligatoire (10 €/an)
¢« Cotisation (10 € pour la demi-saison / 20 € pour la saison entiere)

ART TEXTILE - PATCHWORK

Entre créations classiques et contemporaines, I'atelier idéal pour découvrir les
différentes techniques du patchwork (Trapunto, Celtique, Appliqué, etc.). Exposition
prévue en fin d’année !

¢« Le mardide 12h00 a 17h00
« Adhésion /assurance obligatoire (10 €/an)
¢« Cotisation (30 € pour la demi-saison / 60 € pour la saison entiére)

GYMDOUCE

Dans la joie et la bonne humeur, réveillez votre corps et votre esprit avec les
différentes techniques proposées ! Dans le respect du rythme de chacun, cet
atelier vous permettra de vous redécouvrir...

« Lemardide 15h30 a 17h00 et le jeudi de 16h00 a 17h30 au Dojo
¢« Lemardi et le jeudi de 18h15 a 19h45 a la Maison du Temps Libre
« Adhésion /assurance (10 €/an) et certificat médical obligatoire
€ Cotisation (30 € pour la demi-saison / 60 € pour la saison entiere)
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..'.GYM ZEN

Cette activité est dédiée aux séniors ou personnes souffrant de maladies chroniques
qui souhaitent maintenir et développer leurs capacités physiques, leur tonus et leur
autonomie. En personnalisant ces séances a vos attentes, votre animatrice essaiera
de répondre en douceur a vos besoins. Détente et bien-étre assurés !

€ Le lundi de 10h00 a 11h30 et le jeudi de 09h00 a 10h30 au Dojo

€ Certificat médical obligatoire

¢ Gratuit - Sans obligation d’adhésion

INITIATION A L'INFORMATIQUE

Apprendre a faire ses démarches administratives en ligne, s'informer de I'actualité,
gérer ses photos et documents, garder le lien avec sa famille et ses amis... Avec cet
atelier collectif, vous serez plus que jamais connectés aux nouvelles technologies !

Ordinateurs et tablettes mis a disposition pendant les séances.

¢ Le jeudi de 10h00 & 12h00 a ’Espace Public Numérique / BlJ, situé au 7
rue colonel Feracci

¢ Gratuit - Sans obligation d’adhésion

LIRE ET FAIRE LIRE

Ce dispositif national de rencontres intergénérationnelles tourne autour des livres
et du plaisir de la lecture. Le principe est simple : des bénévoles de plus de 50 ans
proposent des temps de lecture toute I'année a des petits groupes d’enfants dans le
but de favoriser leur godt a la lecture. Un plaisir partagé par tous !

Si vous souhaitez rejoindre I'équipe des lecteurs bénévoles ou si votre structure
d’accueil souhaite mettre en place ces temps de lecture intergénérationnelle,
n’hésitez pas a nous contacter!

Encore plus d’infos sur ce dispositif sur : www.lireetfairelire.org

BIEN-VIEILLIR EN CORSE

Ces activités dédiées aux séniors sont entiérement gratuites car
proposées dans le cadre de la mission Bien-Vieillir en Corse, pilotée
par la Direction de ’Autonomie de la Collectivité de Corse.
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LES CLUBS MENSUELS

LE CLUB LECTURE

Amateurs de littérature, ce rendez-vous mensuel est fait pour
vous ! Dans une ambiance chaleureuse, partagez vos coups de
cceur et découvrez de nouveaux auteurs.
€ Tous les 2éme mercredis du mois de 14h00 a 16h30
€ Gratuit - Adhésion/Assurance obligatoire (10 €/an)

..lll""
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CLUB DES JARDINIERS

‘ Vous étes passionnés de jardinage et vous avez envie de partager
vos trucs & astuces ?

Vous souhaitez en savoir plus sur les méthodes naturelles ou
créer votre premier potager ? Rejoignez le club des jardiniers
amateurs du Centre Corse !

De bons moments et de belles rencontres seront partagés !

¢« Dates, lieux et horaires des rencontres définis
ensemble chaque mois
¢ Gratuit - Adhésion /assurance obligatoire (10 €/an)

LES STAGES DECOUVERTE _

Chaque mois, profitez des journées de découverte et d’initiation sur des thémes
ludiques et originaux. Des intervenants qualifiés vous transmettront avec passion
leurs savoir-faire de facon sympathique et conviviale.

Les jours, horaires et lieux des stages vous seront communiqués via nos différents
supports médias et affichés dans nos locaux.

« Tarif en fonction du stage (Entre 5 et 50 €) - Réduction pour les adhérents

ESPACE DE PARTAGE ET DE PROJET

L’Operata c’est aussi un lieu de vie et de partage qui peut vous accompagner
dans la réalisation de vos projets : vous souhaitez exposer vos créations ? Vous
recherchez un endroit pour réunir un petit collectif ? Vous avez besoin d’'un
endroit calme pour étudier ? Vous souhaitez partager votre passion ? Autant de
besoins auxquels nous essaierons de répondre.

Infos et conditions a I'accueil de ’Operata

13



S.E.L.F.l

S.E.L.F.I est un Systéme d’Echange Local Familial et Intergénérationnel qui a pour
but de valoriser les échanges de biens, services et savoir-faire en sortant du systéme
économique traditionnel et en créant plus de liens et de solidarité entre les habitants.
Les valeurs marchandes sont mises de c6té afin de mettre en avant le temps donné
et/ou regu. La monnaie virtuelle utilisée s’appelle le Paoli (1h = 60 Paoli).

En vous inscrivant a S.E.L.F.I vous aurez acces au catalogue des biens et services
proposés et recherchés par les Selfistes ainsi qu’un crédit de départ de 120 Paoli.

¢ Rencontres mensuelles « Le Petit Marché S.E.L.F.| » tous les 1
samedis du mois de 9h30 a 11h30

¢ Gratuit - Adhésion /assurance obligatoire (10€/an)

¢ Leréglement intérieur, la charte et ’autorisation parentale
pour les mineurs seront a signer lors de l'inscription

LESRDV AU JARDIN

Notre équipe vous propose de venir profiter du Jardin Pédagogique San Francescu
situé dans la cour arriére du 7 rue Colonel Feracci.

Vous pouvez venir échanger sur les pratiques de jardinage, sur les modes de culture
au naturel, sur la biodiversité ou méme participer a 'embellissement du jardin ou
simplement vous détendre dans ce petit coin de nature situé en plein centre-ville.
De plus, des événements culturels y seront proposés au cours de I'année...

¢ Ouverture au public les mercredis de 14h00 a 18h00 et en fonction de
vos demandes spécifiques

@ Gratuit - Sans obligation d’adhésion

COMPOSTEUR COLLECTIF

A l'ére ou la réduction des déchets et la préservation de I'environnement sont
devenues des enjeux importants, nous avons mis en place un composteur collectif
dans notre Jardin Pédagogique, a destination des habitants.

Les objectifs sont multiples : favoriser le tri sélectif, offrir la possibilité de recycler
ses déchets organiques méme en ville, participer a une démarche autant individuelle



que collective,valoriser les initiatives de chacun, développer ses connaissances et ses
savoir-faire, etc. Des temps d’animation et d’échange seront régulierement proposés
aux composteurs inscrits.

@ Infos et inscriptions aupreés de I’accueil ou lors des RDV au jardin (voir
plus haut)
@ Gratuit - Sans obligation d’adhésion

Vous souhaitez profiter d’un jardin urbain ouvert a tous ? Rejoignez les participants
des Incroyables Comestibles !

Ce projet est une démarche écocitoyenne qui consiste a planter, dans I'espace
public, des légumes a partager. Le but étant de développer I'agriculture urbaine en
promouvant les techniques de permaculture.

Les premiers bacs ont été installés au quartier Porette avec les habitants, ils pourront
ainsi disposer de ce lieu gratuitement et le faire vivre en respectant les principes de
solidarité et de partage.

D’autres quartiers de Corte et villages du Centre Corse rentreront prochainement
dans cette démarche !

Infos et inscription a 'accueil de 'Operata
Gratuit - Sans obligation d’adhésion

LES JARDINS PARTAGES

Inaugurés au printemps 2022, les Jardins Partagés, situés a larriére de I'école
Sandreschi, proposent aux habitants de cultiver une parcelle d’environ 60m? (il y en a
7 au total) et de partager ainsi trucs & astuces mais aussi entraide et formation avec
les autres jardiniers.

Cabane, outils, aménagements sont ainsi mutualisés et nous accompagnons toute
'année les jardiniers sur le fonctionnement et I'animation de cet espace collectif : la
regle d’or étant de jardiner au naturel, sans produits phytosanitaires !

Avec ce projet, nos objectifs sont de renforcer le lien social entre les habitants les
échanges intergénérationnels, favoriser le développement de 'agriculture urbaine,
la rénovation d’espaces pour la mise en culture, sengager concrétement a la conser-
vation de la biodiversité et favoriser la transmission des savoir-faire et des cultures
et traditions locales.

¢ Infos et inscription a I’accueil de ’Operata
¢ Gratuit - Adhésion/Assurance obligatoire (10 €/an) sous réserve de
parcelles disponibles



CONSEIL JURIDIQUE ETFISCAL

Vous avez des questions en matiere juridique, ﬁsca!e et/ou notarial’e ? Notre consHltatlon
peut vous fournir conseils et informations de 1er niveau sur des themathut?s variées (fis-
calité personnelle et de sociétés, droit de I'entreprise, droit notarlal., baux d’habitation et
commerciaux, successions, etc.) et ainsi vous orienter vers les bonslln’EerIocuteL{rs. )
Cette consultation est proposée gratuitement par un de nos bénévoles qui a exerce

les métiers de conseiller juridique et fiscal, avocat et notaire.

LE CENTRE D'INFORMATION SUR LES D
FAMILLES DE LA HAUTE CORSE (CIDFF) ROITS DES FEMMES ET DES

Le CIDFF vous propose un es ’ il, d’é
IDF ! pace d’'accueil, d’écoute, d’i
et d’orientation. Il a une mission d’in st de o

Promouvoir I’égalité entre les fem

ccueil, ' ion, d’accompagnement
terét général qui est de favoriser Pautonomie et de
mes et les hommes.

Sa mission consiste 3 i
oo fission ¢ g:(;ffeg |r|1folrmer, accompagner gratuitement le public dans les domaines
; de la lutte contre les violences sexistes ; du soutien 3 la parentalité

Des salariées qualifié juri
ifices : juristes, professi ’
Ju: : , sionnelles de I'accompa i
. - n
psychologues cliniciennes, repondent aux besoins du public pagnement social et

CONSEIL NUMERIQUE GRATUIT

La Communauté de Communes du Centre Corse, en partenariat avec notre association, vous
propose des ateliers gratuits et ouverts a tous avec une conseillére numérique France
service. Participez aux accueils collectifs (sur inscriptions) tous les mardis matin de 9h30
a 11h30 ou bénéficiez d’'un accompagnement individuel les mardis et jeudis aprés midi de
14h a 17h (sur RDV).

Cet accueil se déroulera au BlJ - Espace public numérique, 7 rue Colonel Feracci, 20250
Corte.

Pour plus de renseignements et inscriptions : jamila.hassnaoui@conseiller-numérique.fr
ou 06 88 84 3114

RESEAU DE PARTENAIRES

Que ce soit la Ligue contre le cancer de Haute-Corse, le Comité Territorial Sport pour
tous, I'antenne départementale de 'UFC Que Choisir ou d’autres associations locales,
départementales ou régionales, nous ne manquerons pas de vous mettre en contact et
organiser des permanences pour que vous puissiez obtenir les informations dont vous avez
besoin !

POUR BENEFICIER DE CES PERMANENCES GRATUITES,
MERCI DE NOUS CONTACTER A L’ACCUEIL DE L'OPERATA.
NOUS VOUS METTRONS ENSUITE EN CONTACT AVEC LES

INTERLOCUTEURS CORRESPONDANTS.
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FICHE D’INSCRIPTION

~

)
[N
D<ﬂ© Ferafa
ESPACE SOCIOCULTUREL DU CENTRE CORSE ‘

DATEDENAISSANCE, | [ pour les mineurs, autorisation parentale foumie
ADRESSERQSTALG S
TELEPHONE DOMICILE | ...
TRASRAQLG NGRS [ Jaccepte de recevoir des informations concernant fassociation par SMS
S ARRRSSEMALL [T Jaccepte de recevoir a newsletter de fassociation par email
[] Marié(e) [] Célibataire [] Divorcé(e)
' SITUATION FAMILIALE [ Veuf(ve) [] Pacsé(e)
LD Autre
, [ Salarié(e) [] Etudiant(e)
SITUATION. [ En recherche d’emploi [J Retraité(e)
AR H O Autre : |
Nom Prénom Date de naissance
= T

[[] Jautorise I'association a utiliser les photos et vidéos prises dans
le cadre des activités et dans lesquelles je figure, pour illustrer ses
supports de communication (brochures, affiches, sites Internet,
presse, réseaux sociaux, etc.)

il

7
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-u‘ih v&!lav\‘Al;

\\ D En adhérant a I'association, jaccepte que mes données personnelles soient recueillies et traitées par le CPIE — A Rinascita,
Ia Confédération Nationale des Foyers Ruraux (CNFR) et 'Union Départementale des Associations Familiales de Haute-Corse
(UDAF 2B ) et je confirme que, conformément a la loi « informatique et libertés » révisée en 2018, jai été informé(e) de mon
/] droit d'acces et de rectification aux informations me concernant, en contactant les organismes suivants . CPIE — A Rinascita : \4

ACTMITES, | rouison. | S oL
CHOISIES ANNUELLE (gcut%gersaaf;e[m)er (octobre a juin) ¥

| ADHESION SEULE Of oio€

JEUX.M’AMUSE (LUDOTHEQUE) | ]| Obligatoire.
K LES JEUNES POUSSES. [J| obligatoire.

LES P'TITS YOGIS. 1| Obligatoire.

PHOTOGRAPHIE NUMERIQUE | []| Obligatoire.

COUTURE (]| ovligatoire.

PATCHWORK (]| obligatoire,

GYM.DOUCE | obligatoire,

GYMZEN. | Non obligatoire.

INITIATION.INFORMATIQUE | []| Non obligatoire.

CLUB LECTURE (| Obligatoire,

CLUB.DES JARDINIERS [ obligatoire,

ATELIERS SOCIOLINGUISTIQUES | []{ Obligatoire.

S:E.L.Fl, | Obligatoire,

COMPOSTEUR.COLLECTIF. | []| Non obligatoire.

LES INCROYABLES COMESTIBLES. | []| Non obligatoire.

LA PARENT’AISE ]| Nen obligatoire,

ACTIVITES PARENTS:ENFANTS: || Non obligatoire. | pagucsans pour os edérents

STAGES/SORTIES DECOUVERTE | []| Non obligatoire Reductgggzs;ﬂr‘ b c:dhetents

AUTRES 1| Précisez :

SOUS-TOTAL € € €
TOTAL

] IS SN\
Date : / Signature :
Réserveé ecrétariat de I’Operata
Numéro adhérent :
4 RREIIRRY
= \ ::::: Se%ete’
T > ‘\/"/Illl 5':: !..'I



LES PETITS GESTES BONS
POUR LA PLANETE!

Nous
/ sommes point de
les usagers Nous partageons Zorlrl]:(:fllg: uprilleess
Y . H ’
a Ejrl’eLleturs \ Ies. livres (?n\ usagées, cartouches
échets favorizlcj)ils e libre-acces a d’encre/toners
tous) dans nos
recyclage et locaux et dans
Fupcycling dans et
nos activités le magasin Nous
Casinode  jardinons au

Corte. naturel et
Nous ’ ceuvrons pour
recommandons : \ iodiversité

la biodiversité
le covoiturage

Nous invitons

A\\\\\\\\\\»

Nous essayons
de réduire
au maximum
nos documents
papiers

TSURIOUT, 1O s COMATONs SR vOUS POUR NOUS AIDER
A AMELIORER NOTRE 1MPACT sUR L' “NVIRONNEENT!

L’Operata est géré par le CPIE - A Rinascita qui est labellisé Centre Permanent
d’Initiatives pour ’Environnement.

Notre association ceuvre ainsi dans des domaines variés : le socioculturel et
éducation populaire, la sensibilisation et I’éducation a Penvironnement,
’accompagnement des territoires et la diffusion de la culture scientifique, avec
comme objectif principal : promouvoir les valeurs du Développement Durable !

/‘,ﬁ\\
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CITADELLE

Citadelle

0495610343

@ contact@cpie-centrecorse.fr
@) www.cpie-centrecorse.fr

SIEGE ET ESPACE

HORAIRES D’ACCUEIL
DU LUNDI AU VENDREDI

f www.facebook.com/CPlEcentrecorse

3y twitter.com/CPIECentreCorse

9HOO - 12HO0O0

O www.youtube.com/CPlEcentrecorse
www.instagram.com/cpie_arinascita

=

13HOO - 18HOO

04 95 54 09 86

FOYERS
RURALX CLUETTITA o CORSICA ||

CNFR oo oms

RErumcgus Faascaise
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